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Comment renforcer les mobilités actives pour

développer I’attractivité des territoires ?
Enjeux et expériences inspirantes

# Sélection bibliographique

réalisée par le Service de veille de ’ANCT — Mars 2026

Cette sélection bibliographique est organisée autour de trois entrées thématiques principales :

e Politiques publiques et enjeux territoriaux. Les mobilités actives comme levier de transition
écologique et sociétale

e Mise en ceuvre, développement des infrastructures et expériences inspirantes

e Enjeux et effets des mobilités actives sur la santé, la qualité de vie et le développement territorial

Politiqgues publiques et enjeux territoriaux. Les mobilités actives
comme levier de transition écologique et sociétale

> Les mobilités actives
Ademe, 2025 (dossier en ligne)
https://agirpourlatransition.ademe.fr/collectivites/amenager-territoire/transport-mobilite-durable/mobilites-actives

> Mobilités du quotidien : tendances et enseignements
Cerema, novembre 2025. 12 p.
https://www.cerema.fr/fr/presse/dossier/mobilites-du-quotidien-cerema-presente-tendances-recentes

> Les mobilités actives dans les contrats de ville 2024-2030
ANCT, Réseau vélo et marche, ao(t 2025. 12 p.
https://anct.gouv.fr/ressources/agir-les-mobilites-actives-dans-les-contrats-de-ville-2024-2030

> Mobilités rurales : sélection bibliographique
ANCT — Service de veille, mai 2025. 7 p.
https://anct-site-prod.s3.fr-par.scw.cloud/ressources/2025-05/anct_biblio _mobilites-rurales.pdf

> Se déplacer dans les quartiers, la ville, et au-dela
Labo-Cités, Les Cahiers du développement social urbain, n° 81, 2025. 47 p.
https://shs.cairn.info/revue-les-cahiers-du-developpement-social-urbain-2025-1?lang=fr

> Rapport du Vélo Public 2025
Association des acteurs du vélo public, Inddigo, novembre 2025. 40 p.
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/8854-rapport-du-velo-public.html
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> Les mobilités

Jean-Baptiste Fretigny. Documentation photographique, CNRS édition, n°® 1859, mai 2024. 64 p.
Présentation : https://www.documentationphotographique.fr/produit/n-8159-mai-2024/
Sommaire : https://drive.google.com/file/d/1rsmhvPSQcmhnGdD7JjgKcchrTO- yRfu/view

> Plan d'action en faveur des mobilités douces

Cerema, Abdelfattah Tellati, Marina Labeylie. 2025. 44 p.
https://doc.cerema.fr/Default/doc/SYRACUSE/605136/plan-d-action-en-faveur-des-mobilites-douces-recueil-des-fiches-d-
actions

>> La marche en ville : vers I'invention d’une politique publique ?

IGEDD, Comité d’Histoire, Cédric Feriel, Arnaud Passalacqua et Samuel Ripoll. Pour mémoire, Hors-série n° 37, 2024. 102 p.
https://www.igedd.developpement-durable.gouv.fr/les-publications-du-comite-d-histoire-la-marche-en-a2434.html#H Sa-
derniere-publication

> Analyse de |'acceptabilité des mesures de réduction de la place de la voiture en ville
Ademe, rapport final, septembre 2024. 87 p. Coll. Expertises
https://librairie.ademe.fr/collection/7593-acceptabilite-des-mesures-de-reduction-de-la-place-de-la-voiture.html

> Les pratiques de mobilité des Frangais varient selon la densité des territoires

SDES, ao(t 2024 (dossier en ligne)
https://www.statistiques.developpement-durable.gouv.fr/les-pratiques-de-mobilite-des-francais-varient-selon-la-densite-
des-territoires?rubrique=&dossier=1345

> En route vers de nouvelles mobilités décarbonées en 2030
Coordination nationale des conseils de développement, décembre 2024. 26 p.
https://conseils-de-developpement.fr/wp-content/uploads/2025/01/synthese-travaux-gt-mobilites-2024-cncd.pdf

> Comité interministériel « Plan Vélo & Marche »

Mai 2023. 17 p.

https://www.ecologie.gouv.fr/sites/default/files/23100 DP-Plan-velo-2023.pdf
En complément : https://www.ecologie.gouv.fr/velo-et-marche

> Enquéte nationale sur les politiques modes actifs : vélo et marche, de la commune a la région
Club des villes et territoires cyclables et marchables, Vélo & Territoires, mars 2023. 119 p.
https://www.velo-territoires.org/wp-content/uploads/2023/03/Enquete-modes-actifs Rapport-complet Version-non-
mise-en-page.pdf

> Vers des mobilités plus durables en France. Etat des lieux et perspectives 2023
Barometre de I'Institut Transports & Mobilités durables. ESSCA Research, décembre 2023. 6 p.
https://www.essca-knowledge.fr/wp-content/uploads/2023/12/pdf-ITD-barometre-transports-durables-essca.pdf

Mise en ceuvre, développement des infrastructures et expériences
inspirantes

> Réaffectation de voies : valoriser le réseau rural au service des mobilités actives. Retour de bonnes

pratiques d'expérimentations de réaffectation

AF3V, janvier 2026. 40 p.
https://www.af3v.org/livret-reaffectation-de-voirie/

> Comment mieux partager la route pour développer le vélo en territoire peu dense ?

Fondation pour la nature et I'homme, janvier 2026. 48 p.
https://www.fnh.org/la-methode-fnh-pour-developper-le-velo/
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> La marche, premier mode de déplacement en France : ce que disent vraiment les statistiques de
mobilité

Frédéric Héran, The Conversation, janvier 2026
https://theconversation.com/la-marche-premier-mode-de-deplacement-en-france-ce-que-disent-vraiment-les-statistiques-
de-mobilite-272718

> Plan d'action en faveur des mobilités douces. Recueil des fiches d'actions

Cerema, Abdelfattah Tellati, Marina Labeylie. 2025. 44 p.
https://doc.cerema.fr/Default/doc/SYRACUSE/605136/plan-d-action-en-faveur-des-mobilites-douces-recueil-des-fiches-d-actions

D> Permettre la cohabitation cyclistes, piétons et automobilistes dans I’espace public

IGEDD, Christel Fiorina et Clara Herer, série "Durablement vétre", #3, septembre 2025 (podcast)
https://shows.acast.com/67e3ba50d322elc5cfa55274/68ca7ab5e87421a033d7481a

> La fabrique des politiques cyclables dans la métropole parisienne : quelles trajectoires des

communes dans la mise en ceuvre de leur systéme vélo ?
Kaduna Demailly, Audrey Bochaton et Emmanuelle Faure. Annales de Géographie, n° 765, 2025. pp. 4-29
https://shs.cairn.info/revue-annales-de-geographie-2025-6-page-4?lang=fr

> Transports en commun, marche, vélo et micro-mobilité. Dix volets pour aménager des quartiers de

gare du « quart d’heure » de la région Hauts-de-France, a I'échelle piétonniere et cyclable
LVMT, ENPC, Dylan Moinse, Alain I'Hostis, 2025. 16 p.
https://hal.science/hal-04997615

> Construire un systéme vélo

UMR LADYSS, Audrey Bochaton, Univ. Paris Nanterre, Kaduna Demailly, Université Vincennes-Saint-Denis, Emmanuelle
Faure, Université Paris-Est Créteil, septembre 2024. 9 p.

https://hal.science/hal-04997615

> Des incitations douces pour une mobilité plus douce ?
Ankinée Kirakozian et Nabila Arfaoui, The Conversation, mars 2024
https://theconversation.com/des-incitations-douces-pour-une-mobilite-plus-douce-224214

> Faire la taille : pour des territoires a Hauteur d'enfants

Ademe, 2024. 114 p. Coll. Clés pour agir
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-territoires-et-sols/7731-faire-la-taille-pour-des-territoires-a-hauteur-d-enfants-9791029724497 .html

> Micro-Scope « Environnement-mobilités » 2023
EPA Saint-Etienne (Loire) et Agence Epures, septembre 2024. 72 p.
https://www.epures.com/images/pdf/amenagement-urbain/06-119-03-Microscope Envir-Mobilit%C3%A9 1.pdf

> Comment promouvoir les mobilités actives dans les villes moyennes ? Quelles actions, quel

calendrier et quels co(ts associés ?

Banque des territoires et SETEC, septembre 2024. 32 p.
https://www.banquedesterritoires.fr/promouvoir-mobilites-actives-villes-moyennes

> Les politiques locales du vélo et des mobilités actives
Banque des territoires. Les webinaires ingénierie territoriale, juillet 2024. 62 mn (Replay)
https://www.youtube.com/watch?v=YWIg68vdQoo

> Favoriser les mobilités actives et décarbonées dans le logement social. Panorama des actions

Banque des territoires, Transamo, Club des villes & territoires cyclables et marchables, avril 2024. 51 p.
https://www.union-habitat.org/centre-de-ressources/energie-environnement/favoriser-les-mobilites-actives-et-decarbonees-dans-le

> Comment aménager les espaces publics pour redonner une place centrale aux piétons
Ademe, Stéphane Malek, Equal Saree, Monono, Le Facilitateur de mobilité, octobre 2022. 45 p.
https://librairie.ademe.fr/urbanisme-et-batiment/5998-a-pied-d-oeuvre-mettre-les-pietons-au-coeur-de-la-fabrique-des-espaces-
publics.html
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Enjeux et effets des mobilités actives sur la santé, la qualité de vie et le
développement territorial

> Le vélo et la marche, des modes de déplacement vertueux et avantageux
Ministéres de la Transition écologique, septembre 2025 (dossier en ligne)
https://www.ecologie.gouv.fr/politiques-publiques/velo-marche-modes-deplacement-vertueux-avantageux

> Mobilité a faible impact environnemental en milieu urbain : ergonomie d’acces aux ressources du
quotidien a vélo

Eliane Propeck-Zimmermann, Sophie Liziard, Mohand Medjkane et al. Cybergeo : European Journal of Geography, Espace,
Société, Territoire, document 1098, septembre 2025 (en ligne)

https://journals.openedition.org/cybergeo/42264

> Mobilité a pied et bilan socio-économique de la marche
Ademe. Septembre 2025. 152 p. Coll. Expertises
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/8547-mobilite-a-pied-et-bilan-socio-economique-de-la-marche.html

> Contribution du développement de la marche et du vélo a la décarbonation et a I'amélioration de
la qualité de I'air

Ademe, Mathieu Chassignet et Nils Hornet Nils et al., septembre 2025. 46 p. + 29 p.
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/8544-10336-contribution-du-developpement-de-la-marche-et-du-velo-a-
la-decarbonation.html

> Mon centre-ville 2030. Synthése de I'expérimentation 2025
ANCT. Septembre 2025. 16 p.
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/8547-mobilite-a-pied-et-bilan-socio-economique-de-la-marche.html

D> Agir sur les espaces verts, les mobilités actives, la chaleur, la pollution de I’air et le bruit : quels
bénéfices pour la santé ? Evaluation quantitative des impacts sur la santé pilote sur trois métropoles
Santé publique France, Pascal Mathilde, Lagarrigue Robin, Corso Magali et al. Rapport méthodologique, décembre 2024.
128 p. Coll. Méthodes
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/pollution-et-sante/air/documents/rapport-synthese/agir-sur-
les-espaces-verts-les-mobilites-actives-la-chaleur-la-pollution-de-l-air-et-le-bruit-quels-benefices-pour-la-sante-evaluation-
quant

> Commerces de centre-ville et modes actifs : étude sur la perception des commergants de centre-

ville vis-a-vis des aménagements favorables aux modes actifs
Cerema, Quentin Poilve, 2024. 23 p.
https://librairie.ademe.fr/mobilite-et-transports/8547-mobilite-a-pied-et-bilan-socio-economique-de-la-marche.html

> Marcher, bouger, pédaler. 21 proposition pour maintenir I'autonomie et vivre en bonne santé
Jean-Marc Zulesi, Sonia Baudry. Rapport de la mission gouvernementale consacrée aux mobilités actives dans la lutte
contre la perte d'autonomie. Mars 2022. 50 p.
https://solidarites.gouv.fr/sites/solidarite/files/2022-10/missionmobilitesactives rapportvdef.pdf
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